
 

 

色とこころ 

にじみ絵アートセラピー ワークショップ 

 

内容： 

虹の色を１つひとつ体験し、よりバランスのとれた生き方を見出すためのチャンスとなるよう、 

ワークをすすめていきたいと思っております。絵の経験は問いません。にじみ絵は基本から指導致します。 

「色とこころ」に関心のある方でしたら、どなたでもご参加ください。 

信州のすずしい高原の中の、素敵な研修施設です。避暑をかねてご参加ください。   

 

日程： 2018年 ８月４日（土）１４：００ ～ ８月６日（月）１３：００まで  

会場： 長野県飯綱高原 いのちの森「水輪」 http://www.suirin.com 

（電話：０２６－２３９－２６３０ ／ メール： suirin@suirin.com） 

費用： ２５０００円 （会場費１人５０００円＋教材費を含む） 

画材： 購入を希望される方のみ実費 

定員： ８名  

講師： 田中あづ紀 〔 虹のアトリエ主宰 ・ にじみ絵教員養成講座代表 〕 

主催： にじみ絵教員養成講座   

詳細： にじみ絵教員養成講座研究会  http://www.color-cosmos.net/ 

問合せ・申込み： color7cosmos@gmail.com 〔 野村 〕 

水輪宿泊費： ２５０００円 （税別、２泊２朝食・２夕食費） 

参加者との同室、ツインでの宿泊費。新鮮無農薬野菜、自然農法で作った無農薬のお米と厳選素材の手作

り料理、杉と檜の総天然木のお部屋の素敵な宿が併設されています。参加申込みと同時に６名までこちらで

の宿泊を受付けます。（近くにリーズナブルなペンションもあります。そちらは各自ご予約くださいませ。） 

 

田中あづ紀 ― 虹のアトリエ主宰  にじみ絵／ヴェイル画／パステル画を描く 

同志社女子大学学芸学部卒業後、イギリスのトバイアス・アート＆セラピースクールで 

アートセラピーとシュタイナー学校の美術教育を学ぶ。1985 年より子どものアトリエを始め、 

現在は小学生のにじみ絵クラス、大人のヴェイル画クラス、色彩ワークショップの講師をする。 

水輪の研修室 

にじみ絵 （ぬらし絵） 

http://www.suirin.com/
http://www.color-cosmos.net/
mailto:color7cosmos@gmail.com


 

 

 

ワークショップへのお申し込み 

 

申し込み締め切り：２０１８年７月 20日 

メールの返信または郵送にて、下記項目についてお知らせください。 

 

お申込み頂いた方には再度、こちらより詳細についてメールを差し上げます。 

先着順で受付け、諸費用のお振込みをいただき、正式な受付となります。定員に達しましたら、期限内でも

締め切りますこと、ご了承くださいませ。 

 

１ 氏名・よみがな：  

２ 生年月日：  

３ 電話番号：  

４ 住所：  

５ アドレス： パソコンからのメールを受け取れるアドレス 

６ 宿泊先： 水輪の予約を希望しますか？ （ はい／いいえ ） 

７ 当日の交通手段： （ 車 ／ 路線バス…長野駅 １２：３０発 ） 

８ ワークショップご参加の理由：  

 

＊ 画材について 

今回のワークに適した画材がありますので、申し込まれた方には、詳しくご案内します。 

同様のものをお持ちでしたら、購入の必要はありません。 

 

ご不明な点はどうぞお気軽にお問合せください。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

にじみ絵教員養成講座 事務局 （野村） 

color7cosmos@gmail.com 

郵送先： ５７３－１１７５ 大阪府枚方市上野１－３－１３ 虹のアトリエ 

mailto:color7cosmos@gmail.com

